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Cuidarnos es responsabilidad de todos/as. Si no puedes quedarte en tu casa, 
toma estas medidas para espacios laborales y protégete a ti y a tus 
compañeros/as:

Evitar el contacto cercano y mantener al menos 
1.5 mts. de distancia con cualquier persona.

MEDIDAS DE PREVENCIÓN
PARA ESPACIOS LABORALES

COVID-19

Limpiar mesas, sillas y escritorios con toallitas 
desinfectantes al menos 1 vez al día.

Lavar frecuentemente las manos con agua y 
jabón o usar alcohol gel para limpiarlas. Lavar 
las manos siempre antes de comer y después 
de ir al baño.

Importante: Las personas que presenten síntomas (tos, fiebre sobre 37,8° y dificultad para 
respirar), debe llamar al número de Salud Responde 600 360 7777, y seguir el protocolo definido 
por el MINSAL.

Ventila tu espacio de trabajo frecuentemente. Si 
no cuenta con ventanas, aplicar desinfectante 
en aerosol y mantener puertas abiertas.

Síguenos en:

Más información en: www.isl.gob.cl

@PrevencionISLinstitutodeseguridadlaboral

#CuidémonosEntreTodos


